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Gesamtkontakt: Erreichbarkeit / Öffnungszeiten Infos auf Seite 
    
BRK-Generationennetzwerk Lichtenfels MO – DO  

FR  
08.00-17.00 Uhr  

Schneyer Str. 19 08.00-12.00 Uhr  
96247 Michelau   
Tel. 09571 / 959031   
mgh@kvlichtenfels.brk.de   
    
Angeschlossene Einrichtungen:    
    
BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau MO/DI/DO 

MI/FR* 
13.00-17.00 Uhr 
08.00-12.00 Uhr* 

3 

BRK-Fachstelle für Pflegende Angehörige MI 08.00-12.00 Uhr 
nach Vereinbarung 

5 

Koordinierungs- und Fachstelle 
der Partnerschaft für Demokratie  
im Landkreis Lichtenfels 

DI 
DO 

08.00-12.00 Uhr 
12.30-17.00 Uhr 
und nach Verein. 

6 

Schneyer Str. 19    
96247 Michelau    
Tel. 09571 / 9891-50/51    
mgh@kvlichtenfels.brk.de    
demokratieleben@kvlichtenfels.brk.de    
    
BRK-Elterntreff Altenkunstadt MO 13.30-17.00 Uhr 7 
Klosterstraße 12 DI 08.30-12.00 Uhr  
96264 Altenkunstadt MI 08.30-12.00 Uhr  
Tel. 09572/8458984 DO 13.30-17.00 Uhr  
elterntreff@kvlichtenfels.brk.de FR Nach Vereinbarung  
    
Jugendforum des Landkreises Lichtenfels  Nach Vereinbarung 9 
    
BRK-Jugendtreff „PINS“ DO 15.30-19.30 Uhr 10 
Dr.-F.-Baur-Str. 1 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr  
96264 Altenkunstadt Nach 

Ausschreibung 
  

Tel. 09572 / 6589958    
jugend-altenkunstadt@kvlichtenfels.brk.de    
    
BRK-Jugendtreff „RED“ MO 15.30-19.30 Uhr 10 
Am Markt 5 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr  
96257 Redwitz an der Rodach Nach 

Ausschreibung 
  

Tel. 09571 / 959031    
jugend-redwitz@kvlichtenfels.brk.de    
    
BRK-Jugendtreff „Elevate Club“ MI 16.00-18.00 Uhr 10 
Schneyer Straße 19 FR 14.00-17.00 Uhr  
96247 Michelau    
Tel. 09571 / 989151    
jugend-michelau@kvlichtenfels.brk.de    

  
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 
gefördert. 

Übersicht
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Mittwoch, 01.01.2025 – Montag, 06.01.2025  
geschlossen Wir machen Urlaub  
Dienstag, 07. Januar 2025  
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 1 MGH-Saal 
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Mittwoch, 08. Januar 2025  
08.30 - 12.30 MGH Café geöffnet MGH-Café 
09:00 - 11:00 Sprechstunde der Fachstelle für pflegende Angehörige MGH-Café 
10:00 - 11:00 Deutschkurs für Erwachsene BRK LIF 
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal 
Donnerstag, 09. Januar 2025  
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 2 MGH-Saal 
17:00 – 17:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 3 MGH-Saal 
18:00 – 19:30 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 1 MGH-Saal 
19:30 – 21:00 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 2 MGH-Saal 
Freitag, 10. Januar 2025  
 MGH Café geschlossen!  
10:00 - 11:00 KANGA- Gymnastik ANMELDUNG ERFORDERLICH unter 

www.generationennetzwerk.eu 
MGH-Saal 

14:00 - 17:00 Elevate- Club „MGH-Kids“ MGH- Café 
15:30 - 16:30 Deutschkurs für Erwachsene MGH-1.OG 
17:00 - 19:00 Elevate-Club „Jugend“ MGH-Café 
Samstag, 11. Januar 2025  
08:00 – 12:30 Fortbildungsreihe für Kindertagespflegepersonen – Teil 4 

-ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
online 

Montag, 13. Januar 2025  
09:15 - 10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal 
14:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
14:30 - 16:00  Chor- Probe MGH-Café 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Dienstag, 14. Januar 2025  
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 1 MGH-Saal 
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Mittwoch, 15. Januar 2025 
08.30 - 12.30 MGH Café geöffnet MGH-Café 
09.00 - 11.00  Sprechstunde der Fachstelle für pflegende Angehörige MGH-Büro 
10:00 - 11:00 Deutschkurs für Erwachsene BRK LIF 
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal 
Donnerstag, 16. Januar 2025 
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 

Mehrgenerationenhaus Michelau
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16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 2 MGH-Saal 
17:00 – 17:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 3 MGH-Saal 
18:00 – 19:30 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 1 MGH-Saal 
19:30 – 21:00 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 2 MGH-Saal 
Freitag, 17. Januar 2025 
 MGH Café geschlossen!  
10:00 - 11:00 KANGA- Gymnastik ANMELDUNG ERFORDERLICH unter 

www.generationennetzwerk.eu 
MGH-Saal 

14:00 - 17:00 Elevate- Club „MGH-Kids“ MGH- Café 
15:30 - 16:30 Deutschkurs für Erwachsene MGH-1.OG 
17:00 - 19:00 Elevate-Club „Jugend“ MGH-Café 
Montag, 20. Januar 2025  
09:15 - 10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal 
14:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Dienstag, 21. Januar 2025  
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 1 MGH-Saal 
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Mittwoch, 22. Januar 2025 
08.30 - 12.30 MGH Café geöffnet MGH-Café 
09.00 - 11.00  Sprechstunde der Fachstelle für pflegende Angehörige MGH-Büro 
09.00 - 11.00 
 

Eltern-Kind-Frühstück. Anmeldung unter 
fruehstueck@generationennetzwerk.eu notwendig bis 19.01.2025 

MGH-Café 

18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal 
Donnerstag, 23. Januar 2025 
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 2 MGH-Saal 
17:00 – 17:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 3 MGH-Saal 
18:00 – 19:30 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 1 MGH-Saal 
19:30 – 21:00 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 2 MGH-Saal 
Freitag, 24. Januar 2025 
 MGH Café geschlossen!  
10:00 - 11:00 KANGA- Gymnastik ANMELDUNG ERFORDERLICH unter 

www.generationennetzwerk.eu 
MGH-Saal 

14:00 - 17:00 Elevate- Club „MGH-Kids“ MGH- Café 
15:30 - 16:30 Deutschkurs für Erwachsene MGH-1.OG 
17:00 - 19:00 Elevate-Club „Jugend“ MGH-Café 
Montag, 27. Januar 2025  
09:15 - 10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal 
14:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
14:30 - 16:00  Chor- Probe MGH-Café 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Dienstag, 28. Januar 2025  
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 

Mehrgenerationenhaus Michelau
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16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 1 MGH-Saal 
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal 
Nach Ankündigung PC Kurs für Senioren MGH-1.OG 
Mittwoch, 29. Januar 2025 
08.30 - 12.30 MGH Café geöffnet MGH-Café 
09.00 - 11.00  Sprechstunde der Fachstelle für pflegende Angehörige MGH-Büro 
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal 
Donnerstag, 30. Januar 2025 
13:00 - 17:00 MGH- Café geöffnet MGH-Café 
13:00 – 17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café 
16:00 – 16:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 2 MGH-Saal 
17:00 – 17:45 Kinder-/Jugendballett Gruppe 3 MGH-Saal 
18:00 – 19:30 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 1 MGH-Saal 
19:30 – 21:00 Standard- Tanzkurs Ü50 Gruppe 2 MGH-Saal 
Freitag, 31. Januar 2025 
 MGH Café geschlossen!  
10:00 - 11:00 KANGA- Gymnastik ANMELDUNG ERFORDERLICH unter 

www.generationennetzwerk.eu 
MGH-Saal 

14:00 - 17:00 Elevate- Club „MGH-Kids“ MGH- Café 
15:30 - 16:30 Deutschkurs für Erwachsene MGH-1.OG 
17:00 - 19:00 Elevate-Club „Jugend“ MGH-Café 

 

 

 

 
 
 
 
  

Mehrgenerationenhaus Michelau

Fachstelle für pflegende Angehörige
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Ein Zeichen für Demokratie und Erinnerungskultur: Enthüllung der Gedenktafel für Hermann Müller-Franken in 
der Franken-Akademie Schloss Schney.  
 
Mit dieser Ehrung wurde das Erbe eines außergewöhnlichen Demokraten gewürdigt, der in einer Zeit, in der die 
Demokratie in Deutschland mehr Feinde als Freunde hatte, unermüdlich für die Weimarer Republik und die 
freiheitlich-demokratische Grundordnung kämpfte.  

Hermann Müller-Franken bleibt ein leuchtendes Vorbild für 
demokratisches Handeln in herausfordernden Zeiten.  Im 
Sommer letzten Jahres konnte außerdem erstmals der 
Hermann-Müller-Franken-Preis verliehen werden, um 
besonderes Engagement für unser demokratisches Miteinander 
zu ehren. Herzlichen Glückwunsch nochmals an den ersten 
Preisträger Martin Becher!  Ein besonderer Dank gilt dem Verein 
zur Förderung der politischen Jugend- und Erwachsenenbildung 
e. V. für die großartige Zusammenarbeit und Unterstützung bei 
der Umsetzung dieses Projekts.  

 
 
 
 
 
Vernissage "Rad für Frieden und Demokratie" 
 
Gestern, am 5. Dezember 2024, durften wir einen besonderen Moment feiern: die feierliche Eröffnung des Kunstwerks 
„Rad für Frieden und Demokratie“ im Schlossgarten der Franken-Akademie Schloss Schney! 
Ein herzliches Dankeschön geht an die talentierte Künstlerin Dorothee Rentsch, die mit ihrer beeindruckenden 2 m 
hohen Korbskulptur ein starkes Symbol für Frieden und die Erhaltung der Demokratie in Deutschland, Europa und der 

Welt geschaffen hat.  
Unser großes Dankeschön auch an Frau 
Brigitte Eichner-Grünbeck, die als 
Seminarleiterin die Eröffnungszeremonie 
mit viel Engagement leitete, sowie an den 
Vorsitzenden der Franken-Akademie, 
Oliver Jauernig, der mit seinem 
inspirierenden Vortrag „Demokratie im 
Umbruch: Wie wir unsere demokratischen 
Werte in stürmischen Zeiten stärken und 
gemeinsam gestalten können“ neue 
Denkanstöße an alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer gab. 
Das „Rad für Frieden und Demokratie“ 
steht ab sofort als künstlerisches und 
politisches Mahnmal im Schlossgarten – 
ein Ort des Nachdenkens, des Lernens und 
der Inspiration.  

  

Partnerschaft für Demokratie
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Montag, 01. Januar 2025 bis Montag, 06. Januar 2025  

geschlossen Wir machen Urlaub  

Dienstag, 07. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 Offene Eltern- Kind Beratung mit Miriam Café 

Mittwoch, 08. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 

Donnerstag, 09. Januar 2025  
13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 

Freitag, 10. Januar 2025  

Geschlossen  geschlossen 
Sie sind auf der Suche nach Räumen für ihr Angebot? Egal ob Babymassage, Musikalische 
Früherziehung oder eine Selbsthilfegruppe – bei uns sind Sie richtig. Sprechen Sie uns an. 

 

Montag, 13. Januar 2025  

13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet  Café/Garten 
14.00-17.00 Bunter Nachmittag mit Lili. Diesmal: Wir bemalen Salzteig Café 
Dienstag, 14. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 

 

Eltern-Kind-Frühstück. Anmeldung unter 
fruehstueck@generationennetzwerk.eu notwendig bis 12.01.2025 

MGH-Café 

Mittwoch, 15. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 
Donnerstag, 16. Januar 2025  
13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 

Freitag, 17. Januar 2025  
Geschlossen  geschlossen 
Sie sind auf der Suche nach Räumen für ihr Angebot? Egal ob Babymassage, Musikalische 
Früherziehung oder eine Selbsthilfegruppe – bei uns sind Sie richtig. Sprechen Sie uns an. 

 

Montag, 20. Januar 2025  
13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet  Café/Garten 
14.00-17.00 Bunter Nachmittag mit Lili. Diesmal: Wir basteln ein Mobile Café 
Dienstag, 21. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

  

Elterntreff Altenkunstadt
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Mittwoch, 22. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 
Donnerstag, 23. Januar 2025  
13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 
Freitag, 24. Januar 2025  

14.00-16.30 

NEUES ANGEBOT 
Kids- Time: Freitagskids 

Kindernachmittag für Kids von 4-12 Jahre 
Mit Stefanie, Maria und Benjamin 

Heute: Schnuppertag 

Café 

Montag, 27. Januar 2025  

13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet  Café/Garten 
14.00-17.00 Bunter Nachmittag mit Lili. Diesmal: Spielenachmittag für Kleinkinder Café 
Dienstag, 28. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 

 

Eltern-Kind-Frühstück. Anmeldung unter 
fruehstueck@generationennetzwerk.eu notwendig bis 26.01.2025 

MGH-Café 

Mittwoch, 29. Januar 2025  
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

09.00-11.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 
Donnerstag, 30. Januar 2025  
13.30-17.00 Eltern-Kind-Café geöffnet Café 

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Lili Café 
Freitag, 31. Januar 2025  

14.00-16.30 

NEUES ANGEBOT 
Kids- Time: Freitagskids 

Kindernachmittag für Kids von 4-12 Jahre 
Mit Stefanie, Maria und Benjamin 

Heute: Wir backen Muffins 

Café 

 

 

  

Elterntreff Altenkunstadt
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Jugendforum des LKR Lichtenfels
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