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= Generationen

ol GESAMTPROGRAMM JULI 2023

et Kompetenzam Obermain

SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND LESER,

Gesamtkontakt: Erreichbarkeit / Offnungszeiten Infos auf Seite
BRK-Generationennetzwerk Lichtenfels MO - DO 08.00-17.00 Uhr
Schneyer Str. 19 FR 08.00-12.00 Uhr

96247 Michelau
Tel. 09571 / 959031
mgh@kvlichtenfels.brk.de

Angeschlossene Einrichtungen:

BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau MO/DI/DO 13.00-17.00 Uhr 2
MI/FR* 08.00-12.00 Uhr*

BRK-Fachstelle fiir Pflegende Angehérige FR 08.00-12.00 Uhr 4
und nach Verein.

Koordinierungs- und Fachstelle DI 08.00-12.00 Uhr 5
der Partnerschaft fir Demokratie DO 12.30-17.00 Uhr
im Landkreis Lichtenfels und nach Verein.

Schneyer Str. 19

96247 Michelau

Tel. 09571 / 9891-50/51
mgh@kvlichtenfels.brk.de
demokratieleben@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Elterntreff Altenkunstadt MO 14.00-17.00 Uhr 6

Klosterstralte 12 DI 08.30-12.00 &
14.00-17.00 Uhr

96264 Altenkunstadt MI 08.30-12.00 Uhr

Tel. 09572/8458984 DO 13.00-17.00 Uhr

elterntreff@kvlichtenfels.brk.de FR 08.30-12.00 Uhr

BRK-Jugendtreff ,,PINS“ DO 15.30-19.30 Uhr 9

Theodor-Heuss-Str. 35 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr

96264 Altenkunstadt Nach

Ausschreibung
Tel. 09572 / 6589958
jugend-altenkunstadt@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Jugendtreff ,,RED“ MO 15.30-19.30 Uhr 9
Am Markt 5 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr
96257 Redwitz an der Rodach Nach

Ausschreibung
Tel. 09571 / 959031
jugend-redwitz@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Jugendtreff ,,Elevate Club“ Ml 16.00-18.00 Uhr 9
Schneyer Stralle 19 FR 14.00-17.00 Uhr

96247 Michelau

Tel. 09571 / 989151

jugend-michelau@kvlichtenfels.brk.de
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Montag, 03. Juli 2023

09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
14:30- 16:00 MGH-Chor MGH-Café
15:30-17.00 PC Kurs fiir Senioren MGH-Saal
Dienstag, 04. Juli 2023
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00-17:00 Jugendballett MGH-Saal
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 05. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK-LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 06. Juli 2023
10:00 - 12:00 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-Café
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett IlI MGH-Saal
Freitag, 07. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
08.00-12.00 Beratungsangebot der Fachstelle fiir Pflegende Angehorige nach Vereinb. MGH-Biiro
15:30-16:30 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-1.0G
Montag, 10. Juli 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs flir Senioren MGH-Saal
Dienstag, 11. Juli 2023
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
13:00-17:00 MGH- Café gecffnet MGH-Café
18:30-20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 12. Juli 2023
08.30-12.30 MGH Café geoffnet
09:00-11:00 Eltern-Kind-Friihstick —~ANMELDUNG bis 09.07. ERFORDERLICH unter MGH-Café

fruehstueck@generationennetzwerk.eu-
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 13. Juli 2023
10:00 - 12:00 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-Café
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett IlI MGH-Saal
Freitag, 14. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
08.00-12.00 Beratungsangebot der Fachstelle fiir Pflegende Angehérige nach Vereinb. MGH-Biiro
15:30 - 16:30 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-1.0G
Montag, 17. Juli 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
14.00 - 16.00 MGH - Chor MGH-Saal
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MEHRGENERZ\TINENHAUS MICHELAU

15:30 - 17:00 |

PC Kurs flir Senioren MGH-1.0G
Dienstag, 18. Juli 2023
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
18:30-20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 19. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 20. Juli 2023
10:00 - 12:00 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-Café
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 18:00 Sommergrillen im MGH — ANMELDUNG ERFORDERLICH!- MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett IlI MGH-Saal
Freitag, 21. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
08.00-12.00 Beratungsangebot der Fachstelle fiir Pflegende Angehérige nach Vereinb. MGH-Biiro
15:30 - 16:30 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-1.0G
Montag, 24. Juli 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs filir Senioren MGH-1.0G
Dienstag, 25. Juli 2023
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
18:30-20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 26. Juli 2023
08.30-12.30 MGH Café geoffnet
09:00-11:00 Eltern-Kind-Frihstick —~ANMELDUNG bis 23.07. ERFORDERLICH unter MGH-Café

fruehstueck@generationennetzwerk.eu-
10:00 - 11:00 Deutschkurs fir Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 27. Juli 2023
10:00 - 12:00 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-Café
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett Il MGH-Saal
Freitag, 28. Juli 2023

MGH Café geschlossen!
08.00-12.00 Beratungsangebot der Fachstelle fiir Pflegende Angehorige nach Vereinb. MGH-Biiro
15:30-16:30 Deutschkurs fir Erwachsene MGH-1.0G
Montag, 31. Juli 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs fiir Senioren MGH-1.0G
14:00-17:00 Café- Nachmittag der Selbsthilfegruppe MS MGH-Saal
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Seit 2010 ist das Mehrgenerationenhaus Fachstelle fiir pflegende Angehdrige. Wir unterstitzen Familien, die von
einer hauslichen Pflege betroffen sind oder es bald sein werden. Wir beraten Sie neutral und individuell. Wir helfen
Ihnen auch gerne bei der Beantragung eines Pflegegrades und vermitteln Ihnen weiteren Hilfen im Landkreis.

Beratung
Wir beraten Sie gerne an unseren Standorten in Lichtenfels, Michelau oder Altenkunstadt, wie auch telefonisch oder
per Videochat. Wo notwendig, kommen wir auch zu Ilhnen nach Hause. Sprechen Sie uns an!

Seniorenbesuchsdienst

Flr diese Seniorinnen und Senioren, die zwar Gesellschaft schatzen, aber den Weg in eine Tagespflege (noch) nicht
finden, bieten wir einen Besuchsdienst zu Hause an.

Unsere geschulten Krafte kommen dabei gerne regelmaRig zu festen Terminen ins Haus oder {berbriicken auch
einzelne Zeiten, wenn z.B. der Pflegende Angehorige Behdrdengénge, Arztbesuche oder Einkaufe in Ruhe erledigen
mochte. Vielleicht besteht auch der Wunsch wieder regelmaRig einem Hobby nachgehen zu konnen. Bei Vorliegen
eines Pflegegrades kdnnen entstehende Kosten mit den Leistungen der Pflegekasse verrechnet werden.

Unsere Helferinnen und Helfer bieten u.a. an:

e Besuche zum Unterhalten e Spazierginge
e Zeitung vorlesen e Gemeinsames Spielen
o Kaffee-Trinken °

e Uberwachung von Mahlzeiten

Schulungen/ RegelmaRig bieten wir Schulungen fiir Pflegende Angehorige und Betreuungs- und

Vortrage Entlastungshelfer an. Die ndchsten Termine sind:
Datum Uhrzeit Kurs Geeignet fiir Kosten Ort
19.07.23 16.30- Versorgung im Bett - Hygiene, Essen & | Pflegende Angehorige keine BRK
18.30 Uhr Trinken, mobilisieren Lichtenfels
13.09.23 16.30- Vollmachten und Verfligungen Pflegende Angehorige keine MGH
18.30 Uhr Michelau
04.10.23 16.30- Entlastungsmoglichkeiten fiir Pflegende Angehorige keine BRK-Tages-
18.30 Uhr Angehorige pflege BUKU
13.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen 100,00 € fir | MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 4 Einheiten | Michelau
20.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
25.10.23 16.30- Antrag eines Pflegegrades Pflegende Angehorige Keine BRK-Tages-
18.30 Uhr Pflege BUKU
27.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen | Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
03.11.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen | Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
24.11.23 09.00 Uhr Fortbildung zum/r Bewegungshelfer/in | Betreuungshelfer/innen | Intern 0,00 | MGH
1/2 €; extern Michelau
50,00 €
01.12.23 09.00 Uhr Fortbildung zum/r Bewegungshelfer/in | Betreuungshelfer/innen | Siehe MGH
2/2 24.11.23 Michelau

Anmeldung jeweils unter Tel. 09571 / 959035 oder www.kurs-anmeldung.de (Ort Filter Lichtenfels + 25 km)




Landkreis
Lichtenfels

Seit Mai 2023 ist die Fach- und Koordinierungsstelle des Bundesprogramms ,Demokratie leben!” am BRK-
Mehrgenerationenhaus Michelau angesiedelt und ist damit auch Teil des Generationennetzwerkes Lichtenfels.
An dieser Stelle werden in Zukunft Gber Projekte berichten, die ,,Demokratie leben!” fachlich begleitet.

Was ist ,Demokratie leben!” ?

Unsere Demokratie muss jeden Tag neu mit Leben gefillt werden. Sie braucht Menschen, die demokratische Kultur
leben, sie erhalten und gestalten. Um diese Menschen zu starken, gibt es das Bundesprogramm "Demokratie leben!".

Demokratie, Freiheit und Rechtstaatlichkeit — auf diesen Werten beruht ein gutes und solidarisches Zusammenleben
von Menschen unterschiedlicher Herkunft, Kultur und Uberzeugung. Sie werden jedoch immer wieder angegriffen.
Menschen- und Demokratiefeindlichkeit hat viele Gesichter: Sie reicht von Rechtsextremismus tUber Antisemitismus,
Homosexuellen- und Transfeindlichkeit, islamistischen Extremismus, Islam- und Muslimfeindlichkeit sowie
Antiziganismus bis zu linkem Extremismus.

Welche Ziele hat ,Demokratie leben!“?

Demokratie férdern

"Demokratie leben!" starkt das Verstandnis fir Demokratie, die demokratische Bildung und den gesellschaftlichen
Zusammenhalt. In den geforderten Projekten geht es um grundlegende Prinzipien wie Gleichwertigkeit,
Rechtsstaatlichkeit, den Schutz der Menschenrechte und gesellschaftliche Teilhabe an politischen Prozessen.
Insbesondere Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene werden dabei unterstiitzt, ihre Teilhabe- und
Mitbestimmungsrechte wahrzunehmen.

Vielfalt gestalten

"Demokratie leben!" erarbeitet Losungen, um allen Menschen in Deutschland unabhéangig unter anderem von ihrer
Herkunft, ihrer Religion oder ihrer sexuellen Orientierung ein diskriminierungsfreies und friedliches Leben zu
ermoglichen. Deshalb setzen sich die geforderten Projekte mit ausgewdhlten Formen Gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit sowie mit Mehrfachdiskriminierungen auseinander und unterstiitzen die Anerkennung und
Wertschatzung von Vielfalt.

Extremismus vorbeugen

"Demokratie leben!" will die Entstehung demokratie- und menschenfeindlicher Haltungen sowie extremistischer
Einstellungen verhindern und Radikalisierungsprozesse friihzeitig unterbrechen. Das schlieBt neben
Rechtsextremismus auch islamistischen Extremismus und linken Extremismus mit ein.

Wie kann ich, mein Verein, meine Schule oder mein Verband vor Ort mitmachen?

III

Konkrete Projekte, die die Ziele von , Demokratie leben!” férdern, kénnen durch das Bundesprogramm finanziert
werden. lhr habt eine Idee, die ihr auf Grund knapper Kassen nie durchfiihren konntet? Oder fihrt ihr vielleicht seit
Jahren ein wichtiges Projekt durch und wollt es auf neue Beine stellen? Dann nehmt Kontakt mit der Koordinierungs-
und Fachstelle auf. Sie berat, welche Projekte konkret wie geférdert werdn kénnen und hilft bei der Antragsstellung.

Koordinierungs- und Fachstelle
der Partnerschaft fiir Demokratie
im Landkreis Lichtenfels

Tatjana Tel. 09571 / 989150
Zolotar demokratieleben@kvlichtenfels.brk.de

Biirozeiten:

DI 08.00-12.00 Uhr

DO 12.30-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

c/o BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau
Schneyer Stralle 19
96247 Michelau
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Montag, 03. Juli 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Uhr GroRelternnachmittag mit Kaffee und Kuchen Café/Garten

Dienstag, 04. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

09:00-11:00 Eltern-Kind-Friihstiick ~ANMELDUNG bis 02.07. ERFORDERLICH unter Café
fruehstueck@generationennetzwerk.eu-

09.00-10.00 Beratungsangebot der Koordinierenden Kinderschutzstelle KoKi Biro

14.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Alexandra Café/Garten

Mittwoch, 05. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café

Donnerstag, 06. Juli 2023

13.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-16.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten

Freitag, 07. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

09.00-11.00 Kreativ-Werkstatt mit Lili — Basttipps fiir Eltern und Kinder Cafe

Montag, 10. Juli 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Uhr GroRelternnachmittag mit Kaffee und Kuchen Café/Garten

Dienstag, 11. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Alexandra Café/Garten

Mittwoch, 12. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

Donnerstag, 13. Juli 2023

13.00-17.00 Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten

14.00-16.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten

Freitag, 14. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

entfallt Kreativ-Werkstatt mit Lili — Basttipps fir Eltern und Kinder

09.00-11.00 Eltern/Kind- WeiBwurstfriihschoppen —~ANMELDUNG bis 12.07. Café
ERFORDERLICH unter fruehstueck@generationennetzwerk.eu-

Montag, 17. Juli 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Uhr GroRelternnachmittag mit Kaffee und Kuchen Café/Garten

Dienstag, 18. Juli 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
Eltern-Kind-Friihstiick ~ANMELDUNG bis 18.06. ERFORDERLICH unter Café

09:00-11:00 fruehstueck@generationennetzwerk.eu-

09.00-10.00 Sprechtag der Koordinierenden Kinderschutzstelle KoKi Biiro

14.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
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14.00-17.00 ‘ Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Alexandra Café/Garten
Mittwoch, 19. Juli 2023
08.30-12.00 ‘ Eltern-Kind-Café ge6ffnet Café/Garten
Donnerstag, 20. Juli 2023
13.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
14.00-16.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten
Freitag, 21. Juli 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten
09.00-11.00 Kreativ-Werkstatt mit Lili — Basttipps fiir Eltern und Kinder Café
Montag, 24. Juli 2023
14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
14.00-17.00 Uhr GroRelternnachmittag mit Kaffee und Kuchen Café/Garten
Dienstag, 25. Juli 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
14.00-17.00 Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten
14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Alexandra Café/Garten
Mittwoch, 26. Juli 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
Donnerstag, 27. Juli 20233
13.00-17.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
14.00-16.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten
Freitag, 28. Juli 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café getffnet Café/Garten
09.00-11.00 Kreativ-Werkstatt mit Lili — Basttipps fiir Eltern und Kinder Café
Montag, 31. Juli 2023
14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten
14.00-17.00 Uhr GroRelternnachmittag mit Kaffee und Kuchen Café/Garten
Vorabinformation:
In den bayerischen Sommerferien hat der BRK-Elterntreff zu reduzierten Zeiten / Tagen gedffnet. Wir
informieren Sie ausfiihrlich hierzu im August Veranstaltungskalender!

SOL/MER
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PINS Club Altenkunstadt

RED Redwitz ELV Michelau

Samstag, 01. Juli 2023

17.00 Uhr ‘ Raise your Voice — gemeinsame Programmplanung. Heute da: Arthur | PINS
Montag, 03. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Lasst uns gemeinsam kochen. Heute da: Julia | RED
Donnerstag, 06. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Lasst uns gemeinsam Kochen. Heute da: Julia | PINS
Freitag, 07. Juli 2023
14.00 Uhr MGH-Kids. Kreatives und lustige Aktionen fiir Kids bis 12 Jahre mit Melanie & Yaren | ELV
17.00 Uhr Club- Treffen fiir Jugendliche ab 12 Jahren mit Celina,Ayse,Yaren,Emilia und Arthur ELV
17.00 Uhr Monopoly- Abend. Heute da: Julia PINS
Samstag, 08, Juli 2023
17.00 Uhr ‘ Offener Treff. Heute da: Thomas | RED
Montag, 10. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Wasserbombenschlacht outdoor. Heute da: Julia | RED
Donnerstag, 13. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Filmnachmittag — sneak preview. Heute da: Anna-Lena | PINS
Freitag, 14. Juli 2023
14.00 Uhr MGH-Kids. Kreatives und lustige Aktionen fiir Kids bis 12 Jahre mit Melanie & Yaren | ELV
17.00 Uhr Club- Treffen fiir Jugendliche ab 12 Jahren mit Celina,Ayse,Yaren,Emilia und Arthur ELV
17.00 Uhr Raise your Voice —gemeinsame Programmplanung. Heute da: Anna-Lena RED
Samstag, 15. Juli 2023
17.00 Uhr ‘ Offener Treff. Heute da: Thomas | PINS
Montag, 17. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Slime selbst gemacht. Heute da: Anna-Lena | RED
Donnerstag, 20. Juli 2023
15.30 Uhr ‘ Slime selbst gemacht. Heute da: Anna-Lena | PINS
Freitag, 21. Juli 2023
14.00 Uhr MGH-Kids. Kreatives und lustige Aktionen fiir Kids bis 12 Jahre mit Melanie & Yaren | ELV
17.00 Uhr Club- Treffen fiir Jugendliche ab 12 Jahren mit Celina,Ayse,Yaren,Emilia und Arthur ELV
17.00 Uhr Wasserbombenschlacht outdoor. Heute da: Anna-Lena PINS
Samstag, 22. Juli 2023
Sagt uns, was euch wirklich wichtig ist! Wir brauchen euch! RED
14.00-21.00 Uhr ,Durch die Linse der Jugend — Was sind deine Like’s & Dislike’s in Redwitz?“
Heute dabei: Anna-Lena, Arthur und Studierende der Hochschule Coburg
Montag, 24. Juli 2023
,Arschkarte” — das Spiel: interessante und verriickte Fragen, die lustig, abgedreht RED
und nahezu unmoglich sind richtig zu beantworten... schaffst du es? Heute dabei:
15.30 Uhr Anna-Lena
Donnerstag, 27. Juli 2023
15.30 Uhr Lasst uns gemeinsam backen! Heute da: Anna-Lena PINS
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Freitag, 28. Juli 2023

14.00 Uhr MGH-Kids. Kreatives und lustige Aktionen fiir Kids bis 12 Jahre mit Melanie & Yaren | ELV

17.00 Uhr Club- Treffen fiir Jugendliche ab 12 Jahren mit Celina,Ayse,Yaren,Emilia und Arthur ELV

17.00 Uhr Lasst uns gemeinsam backen! Heute da: Anna-Lena RED
Samstag, 29. Juli 2023

17.00 Uhr ‘ Einweihungsfeier des PINS- Club (siehe Plakat Riickseite) | PINS
Montag, 31. Juli 2023

15.30 Uhr ‘ Filmnachmittag mit Snacks. Heute da: Julia | RED
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