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Gesamtkontakt: Erreichbarkeit / Offnungszeiten Infos auf Seite
BRK-Generationennetzwerk Lichtenfels MO - DO 08.00-17.00 Uhr
Schneyer Str. 19 FR 08.00-12.00 Uhr

96247 Michelau
Tel. 09571 / 959031
mgh@kvlichtenfels.brk.de

Angeschlossene Einrichtungen:

BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau MO/DI/DO 13.00-17.00 Uhr 2
MI/FR* 08.00-12.00 Uhr*

BRK-Fachstelle fiir Pflegende Angehdérige FR 08.00-12.00 Uhr 5
und nach Verein.

Koordinierungs- und Fachstelle DI 08.00-12.00 Uhr 6
der Partnerschaft fir Demokratie DO 12.30-17.00 Uhr
im Landkreis Lichtenfels und nach Verein.

Schneyer Str. 19

96247 Michelau

Tel. 09571 / 9891-50/51
mgh@kvlichtenfels.brk.de
demokratieleben@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Elterntreff Altenkunstadt MO 14.00-17.00 Uhr 7
Klosterstralte 12 DI 08.30-12.00 Uhr

96264 Altenkunstadt MI 08.30-12.00 Uhr

Tel. 09572/8458984 DO 14.00-17.00 Uhr
elterntreff@kvlichtenfels.brk.de FR 08.30-12.00 Uhr
BRK-Jugendtreff ,,PINS*“ DO 15.30-19.30 Uhr 10
Theodor-Heuss-Str. 35 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr

96264 Altenkunstadt Nach

Ausschreibung
Tel. 09572 / 6589958
jugend-altenkunstadt@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Jugendtreff ,RED* MO 15.30-19.30 Uhr 10
Am Markt 5 FR oder SA 17.00-21.00 Uhr
96257 Redwitz an der Rodach Nach

Ausschreibung
Tel. 09571 / 959031
jugend-redwitz@kvlichtenfels.brk.de

BRK-Jugendtreff ,,Elevate Club“ Ml 16.00-18.00 Uhr 10
Schneyer Stralte 19 FR 14.00-17.00 Uhr

96247 Michelau

Tel. 09571 / 989151

jugend-michelau@kvlichtenfels.brk.de
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Montag, 02. Oktober 2023

09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
geschlossen MGH- Café heute geschlossen. Grund: Aufbau Tag der offenen Tir
entfallt PC Kurs fir Senioren. Grund: Aufbau Tag der offenen Tir

Dienstag, 03. Oktober 2023

Tag der offenen Tiir — 100 Jahre Bereitschaft Michelau

Auslahrt Tag u
“Tostde

10.00 Uhr Festakt zum 100. Jahrigen Bestehen der Bereitschaft Michelau
12.00 Uhr Beginn ,Tag der offenen Tiir"
e Fahrzeugschau der Bereitschaft und der Wasserwacht Michelau,
sowie des BRK-Fahrdienstes
e Fahrzeugschau der Motorradstreife Coburg
e Vorstellung der Hundestaffel Coburg
e Informationen zu Erste- Hilfe beim BRK
e Blutdruck- und Blutzucker Bestimmung mit der Sozialstation
o Auftritt des MGH- Chor
13.30 Uhr- e Informationsstande: SovD- Michelau, Fachstelle fiir Pflegende
16.30 Uhr Angehorige, Partnerschaft fir Demokratie
13.30 Uhr- e Elevate- Club: Kinder- und Jugendaktionen
16.30 Uhr
15.00 Uhr e Auftritt der Ballettschule Engelmann
17.00 Uhr Ende der Tages

Mittwoch, 04. Oktober 2023

08.00-12.00 MGH Café geoffnet
09.00-11.00 Sprechstunde der Fachstelle fir pflegende Angehorige MGH-Biiro
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 05. Oktober 2023
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett MGH-Saal
Freitag, 06. September 2023

MGH Café geschlossen!
14.00-17.00 Elevate- Club ,MGH-Kids“ MGH-Café
15:30-16:30 Deutschkurs fir Erwachsene MGH-1.0G
17.00 - 19.00 Elevate-Club ,Jugend” MGH-Café
Montag, 09. Oktober 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
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14.00 - 16.00 MGH - Chor MGH-Café

- ¥

15.30-17.00 PC Kurs fiir Senioren MGH-Saal

Dienstag, 10. Oktober 2023

13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café

13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café

18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal

Mittwoch, 11. Oktober 2023

08.00-12.00 MGH-Café geoffnet MGH- Café

09.00-11.00 Eltern-Kind-Frihstick. ~ANMELDUNG bis 08.10. unter MGH-Café
fruehstueck@generationennetzwerk.eu ERFORDERLICH!-

09.00-11.00 Sprechstunde der Fachstelle fiir pflegende Angehérige MGH-Biiro

10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF

18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal

Donnerstag, 12. Oktober 2023

13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café

13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café

16:00 - 16:45 Kinderballett MGH-Saal

Freitag, 13. Oktober 2023
MGH Café geschlossen!

08.00 - 14.00 Qualifizierung Betreuungs- und Entlastungshelfer Teil 1/4 MGH-Saal
-ANMELDUNG ERFORDERLICH!- unter www.generationennetzwerk.eu
14.00-17.00 Elevate- Club ,,MGH-Kids"“ MGH-Café
15:30-16:30 Deutschkurs fir Erwachsene MGH-1.0G
17.00 - 19.00 Elevate-Club ,Jugend” MGH-Café
Montag, 16. Oktober 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs flir Senioren MGH-1.0G
Dienstag, 17. Oktober 2023
13:00-17:00 MGH- Café gecffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
18:30-20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 18. Oktober 2023
08.30-12.30 MGH Café geoffnet MGH-Café
09.00-11.00 Sprechstunde der Fachstelle fir pflegende Angehorige MGH-Biiro
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 19. Oktober 2023
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett MGH-Saal

Freitag, 20. Oktober 2023
MGH Café geschlossen!

08.00 - 14.00 Qualifizierung Betreuungs- und Entlastungshelfer Teil 2/4 MGH-Saal
-ANMELDUNG ERFORDERLICH!- unter www.generationennetzwerk.eu

14.00-17.00 Elevate- Club ,MGH-Kids“ MGH-Café

15:30-16:30 Deutschkurs fiir Erwachsene MGH-1.0G
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17.00 - 19.00 Elevate-Club ,Jugend” MGH-Café
Montag, 23. Oktober 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs fiir Senioren MGH-1.0G
Dienstag, 24. Oktober 2023
13:00-17:00 MGH- Café getffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
Mittwoch, 25. Oktober 2023
08.30-12.30 MGH Café geoffnet MGH-Café
09:00-11:00 Eltern-Kind-Frihstick. ~ANMELDUNG bis 22.10. unter Café
fruehstueck@generationennetzwerk.eu ERFORDERLICH!-
09.00-11.00 Sprechstunde der Fachstelle fiir pflegende Angehorige MGH-Biiro
10:00 - 11:00 Deutschkurs fur Erwachsene BRK LIF
18:00 - 19:00 Tanz und Gymnastik MGH-Saal
Donnerstag, 26. Oktober 2023
10:00 - 12:00 Deutschkurs fiir Erwachsene MGH-Café
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
16:00 - 16:45 Kinderballett MGH-Saal
Freitag, 27. Oktober 2023
MGH Café geschlossen!
08.00 - 14.00 Qualifizierung Betreuungs- und Entlastungshelfer Teil 3/4 MGH-Saal
-ANMELDUNG ERFORDERLICH!- unter www.generationennetzwerk.eu
14.00-17.00 Elevate- Club ,,MGH-Kids* MGH-Café
15:30-16:30 Deutschkurs fur Erwachsene MGH-1.0G
17.00 - 19.00 Elevate-Club ,Jugend” MGH-Café
Montag, 30. Oktober 2023
09:15-10:15 Beckenbodengymnastik MGH-Saal
13:00-17:00 MGH- Café gecffnet MGH-Café
15:30-17:00 PC Kurs flir Senioren MGH-1.0G
Dienstag, 31. Oktober 2023
13:00-17:00 MGH- Café gedffnet MGH-Café
13:00-17:00 Nachbarschaftsstammtisch MGH- Café
18:30 - 20:30 Orientalischer Tanz MGH-Saal
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Seit 2010 ist das Mehrgenerationenhaus Fachstelle fiir pflegende Angehdrige. Wir unterstitzen Familien, die von
einer hauslichen Pflege betroffen sind oder es bald sein werden. Wir beraten Sie neutral und individuell. Wir helfen
Ihnen auch gerne bei der Beantragung eines Pflegegrades und vermitteln Ihnen weiteren Hilfen im Landkreis.

Beratung
Wir beraten Sie gerne an unseren Standorten in Lichtenfels, Michelau oder Altenkunstadt, wie auch telefonisch oder
per Videochat. Wo notwendig, kommen wir auch zu Ilhnen nach Hause. Sprechen Sie uns an!

Seniorenbesuchsdienst

Flr diese Seniorinnen und Senioren, die zwar Gesellschaft schatzen, aber den Weg in eine Tagespflege (noch) nicht
finden, bieten wir einen Besuchsdienst zu Hause an.

Unsere geschulten Krafte kommen dabei gerne regelmaRig zu festen Terminen ins Haus oder {berbriicken auch
einzelne Zeiten, wenn z.B. der Pflegende Angehorige Behdrdengénge, Arztbesuche oder Einkaufe in Ruhe erledigen
mochte. Vielleicht besteht auch der Wunsch wieder regelmaRig einem Hobby nachgehen zu konnen. Bei Vorliegen
eines Pflegegrades kdnnen entstehende Kosten mit den Leistungen der Pflegekasse verrechnet werden.

Unsere Helferinnen und Helfer bieten u.a. an:

e Besuche zum Unterhalten e Spazierginge
e Zeitung vorlesen e Gemeinsames Spielen
o Kaffee-Trinken °

e Uberwachung von Mahlzeiten

Schulungen/ RegelmaRig bieten wir Schulungen fiir Pflegende Angehorige und Betreuungs- und
Vortrage Entlastungshelfer an. Die ndchsten Termine sind:
Datum Uhrzeit Kurs Geeignet fiir Kosten Ort
13.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen 100,00 € fir | MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 4 Einheiten | Michelau
09.00 Uhr Teamsitzung der Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen | - MGH
Entlastungshelfer Michelau
20.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
27.10.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
03.11.23 08.00 Uhr Qualifizierung zur Betreuungs- und Betreuungshelfer/innen Siehe MGH
Entlastungskraft §45b SGB XI Teil 1/4 13.10.23 Michelau
24.11.23 09.00 Uhr Fortbildung zum/r Bewegungshelfer/in | Betreuungshelfer/innen Intern 0,00 | MGH
1/2 €; extern Michelau
50,00 €
01.12.23 09.00 Uhr Fortbildung zum/r Bewegungshelfer/in | Betreuungshelfer/innen | Siehe MGH
2/2 24.11.23 Michelau

Anmeldung jeweils unter Tel. 09571 / 959035 oder www.generationennetzwerk.eu.
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Was ist ,Demokratie leben!” ?
Unsere Demokratie muss jeden Tag neu mit Leben gefiillt werden. Sie braucht Menschen, die demokratische Kultur
leben, sie erhalten und gestalten. Um diese Menschen zu starken, gibt es das Bundesprogramm "Demokratie leben!".
Demokratie, Freiheit und Rechtstaatlichkeit — auf diesen Werten beruht ein gutes und solidarisches Zusammenleben
von Menschen unterschiedlicher Herkunft, Kultur und Uberzeugung. Sie werden jedoch immer wieder angegriffen.
Menschen- und Demokratiefeindlichkeit hat viele Gesichter: Sie reicht von Rechtsextremismus tUber Antisemitismus,
Homosexuellen- und Transfeindlichkeit, islamistischen Extremismus, Islam- und Muslimfeindlichkeit sowie
Antiziganismus bis zu linkem Extremismus.

Welche Ziele hat ,,Demokratie leben!“?

Demokratie fordern
"Demokratie leben!" starkt das Verstandnis fir Demokratie, die demokratische Bildung und den gesellschaftlichen
Zusammenhalt. In den gefoérderten Projekten geht es um grundlegende Prinzipien wie Gleichwertigkeit,
Rechtsstaatlichkeit, den Schutz der Menschenrechte und gesellschaftliche Teilhabe an politischen Prozessen.
Insbesondere Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene werden dabei unterstiitzt, ihre Teilhabe- und
Mitbestimmungsrechte wahrzunehmen.
Vielfalt gestalten
"Demokratie leben!" erarbeitet Losungen, um allen Menschen in Deutschland unabhangig unter anderem von ihrer
Herkunft, ihrer Religion oder ihrer sexuellen Orientierung ein diskriminierungsfreies und friedliches Leben zu
ermoglichen. Deshalb setzen sich die geférderten Projekte mit ausgewdhlten Formen Gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit sowie mit Mehrfachdiskriminierungen auseinander und unterstiitzen die Anerkennung und
Wertschatzung von Vielfalt.
Extremismus vorbeugen
"Demokratie leben!" will die Entstehung demokratie- und menschenfeindlicher Haltungen sowie extremistischer
Einstellungen verhindern und Radikalisierungsprozesse frihzeitig unterbrechen. Das schlieft neben
Rechtsextremismus auch islamistischen Extremismus und linken Extremismus mit ein.

Wie kann ich, mein Verein, meine Schule oder mein Verband vor Ort mitmachen?

Konkrete Projekte, die die Ziele von ,Demokratie leben!” fordern, kénnen durch das Bundesprogramm finanziert
werden. lhr habt eine Idee, die ihr auf Grund knapper Kassen nie durchfiihren konntet? Oder fiihrt ihr vielleicht seit
Jahren ein wichtiges Projekt durch und wollt es auf neue Beine stellen? Dann nehmt Kontakt mit der Koordinierungs-
und Fachstelle auf. Sie berat, welche Projekte konkret wie gefordert werdn kénnen und hilft bei der Antragsstellung.

Die ndchsten Termine :

Oktober Werbung an den Schulen des Landkreises | Schulen im Landkreis

zur Grindung des Jugendforums
17. November 2023 Griindung des Jugendforum Ort wird bekannt gegeben
09.00 Uhr
24. Oktober 2023 Treffen des Begleitausschusses Landratsamt Lichtenfels
14.00 Uhr
18. November 2023 Demokratiekonferenz Ort wird bekannt gegeben
09.00 Uhr

Koordinierungs- und Fachstelle
der Partnerschaft fiir Demokratie
im Landkreis Lichtenfels

Tatjana Tel. 09571 / 989150
Zolotar demokratieleben@kvlichtenfels.brk.de

Biirozeiten:

DI 08.00-12.00 Uhr

DO 12.30-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

c/o BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau
Schneyer Stral3e 19
96247 Michelau
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Montag, 02. Oktober 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café ge6ffnet Café/Garten

Dienstag, 03. Oktober 2023

geschlossen Tag der Deutschen Einheit

Mittwoch, 04. Oktober 2023

08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café

09.30-11.00 Uhr Treffen der Teilzeitomas / -opas Café

Donnerstag, 05. Oktober 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-17.00 Uhr Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten

Freitag, 06. Oktober 2023

08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten

10.00-11.15 Uhr Babymassage in Koop. mit der EB Lichtenfels Spielraum

Montag, 09. Oktober 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
Musikalische Friiherziehung —ANMELDUNG ERFORDERLICH!- unter Spielraum

14.00-15.00 Uhr www.vhs-lif.de

Dienstag, 10. Oktober 2023

08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café

08.30-12.00 Uhr Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Miriam Café/

Spielraum

Mittwoch, 11. Oktober 2023

08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café

09.30-11.00 Uhr Treffen der Teilzeitomas / -opas Café

Donnerstag, 12. Oktober 2023

14.00-17.00 Eltern-Kind-Café ge6ffnet Café/Garten

14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten

Freitag, 13. Oktober 2023

08.30-12.00 Eltern-Kind-Café gedffnet Café/Garten

10.00-11.15 Babymassage in Koop. mit der EB Lichtenfels Spielraum

Montag, 16. Oktober 2023

14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten

14.00-15.00 Uhr Musikalische Fritherziehung in Koop. mit der VHS Lichtenfels Spielraum

Dienstag, 17. Oktober 2023

08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café
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09:00 - 11:00 Eltern-Kind-Frihstlick. ~ANMELDUNG bis 15.10. unter Café
fruehstueck@generationennetzwerk.eu ERFORDERLICH!-
09.30-10.30 Sprechstunde der Koordinierenden Kinderschutzstelle KoKi Biro
Mittwoch, 18. Oktober 2023
08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café
09.30-11.00 Uhr Treffen der Teilzeitomas / -opas Café
Donnerstag, 19. Oktober 2023
14.00-17.00 Eltern-Kind-Café getffnet Café/Garten
14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten
Freitag, 20. Oktober 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
10.00-11.15 Babymassage in Koop. mit der EB Lichtenfels Spielraum
Montag, 23. Oktober 2023
14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café getffnet Café/Garten
14.00-15.00 Uhr Musikalische Fritherziehung in Koop. mit der VHS Lichtenfels Spielraum
Dienstag, 24. Oktober 2023
08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café
08.30-12.00 Uhr Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Miriam Café/
Spielraum
Mittwoch, 25. Oktober 2023
08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café
09.00-11.00 Uhr Krabbel-Halloween mit Leichenfingerfriihstiick (WeiRwirste + Wiener) — Café
ANMELDUNG bis 23.10. unter fruehstueck@generationennetzwerk.eu
ERFORDERLICH!-
Donnerstag, 26. Oktober 2023
14.00-17.00 Eltern-Kind-Café getffnet Café/Garten
14.00-17.00 Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Thomas Café/Garten
Freitag, 27. Oktober 2023
08.30-12.00 Eltern-Kind-Café geoffnet Café/Garten
10.00-11.15 Babymassage in Koop. mit der EB Lichtenfels Spielraum
Montag, 30. Oktober 2023
14.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Café getffnet Café/Garten
14.00-15.00 Uhr Musikalische Friiherziehung in Koop. mit der VHS Lichtenfels Spielraum
Dienstag, 31. Oktober 2023
08.30-12.00 Uhr Eltern-Kind-Café geoffnet Café
08.30-12.00 Uhr Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Miriam Café/
Spielraum
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BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau, Schneyer Strae 19, 96247 Michelau
BRK-Elterntreff Altenkunstadt, KlosterstraRe 12, 96264 Altenkunstadt
BRK-PINS Club, Dr.-F.-Baur-Str. 1, 96264 Altenkunstadt

BRK-RED Jugendtreff, Am Markt 5, 96257 Redwitz a.d.R.

BRK-Elevate Club, Schneyer StraBe 19, 96247 Michelau
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STADT/BURGKU STADT/WEISMAIN ¢, REDWITZ ¢ MIC

JUGENDARBEIT = e :
Bayerisches Rotes Kreuz sfjs PINS Club Altenkunstadt RED Redwitz ELV Michelau

Achtung In den Herbstferien gelten teilweise geéinderte Offnungszeiten der Jugendtreffs!

Ab sofort werden in diesem Programmheft nur noch die Termine abgedruckt. Das dazugehdorige Programm findet ihr

ab sofort unter https://jugend.generationennetzwerk.eu . so kénnen wir euch noch aktueller
informieren: Was geht heute? Gibt es eine aktuelle Verdanderung? Auflerdem erhaltet ihr immer alle aktuellen

Informationen auch tber die Whatsapp- Gruppen fiir den PINS- Club, das RED und den Elevate- Club. Meldet euch
einfach unter 0179 / 3109368 an.

Montag, 02.10.2023

15.30-19.30 ‘ RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
Donnerstag, 05.10.2023

15.30-19.30 ‘ PINS- Jugendtreff gedffnet Altenkunstadt
Freitag, 06.10.2023

14.00-17.00 Treffen der ,,MGH- Kids“ Michelau
17.00-21.00 RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
17.00-19.00 Elevate- Club gedffnet Michelau
Montag, 09.10.2023

15.30-19.30 ‘ RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
Samstag, 07.10.2023

17.00-21.00 ‘ PINS-Club gedffnet Altenkunstadt
Donnerstag, 12.10.2023

15.30-19.30 ‘ PINS- Jugendtreff gedffnet Altenkunstadt
Freitag, 13.10.2023

14.00-17.00 Treffen der ,,MGH- kids“ Michelau
17.00-21.00 RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
17.00-19.00 Elevate- Club gedffnet Michelau
Samstag, 14.10.2023

17.00-21.00 ‘ PINS-Club gedffnet Altenkunstadt
Montag, 16.10.2023

15.30-19.30 ‘ RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
Donnerstag, 19.10.2023

15.30-19.30 ‘ PINS- Jugendtreff gedffnet Altenkunstadt
Freitag, 20.10.2023

14.00-17.00 Treffen der MGH-Kids Michelau
17.00-21.00 RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
17.00-19.00 Elevate- Club gedffnet Michelau
Samstag, 21.10.2023

17.00-21.00 ‘ PINS-Club geoffnet Altenkunstadt
Montag, 23.10.2023

15.30-19.30 ‘ RED- Jugendtreff gedffnet Redwitz
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Donnerstag, 26.10.2023
15.30-19.30 ‘ PINS-Jugendtreff ge6ffnet Altenkunstadt
Freitag, 27.10.2023
14.00-17.00 HALLOWEEN- Party der MGH-Kids Michelau
Schnitzeljagd mit Ubernachtungsparty im RED. ANMELDUNG Redwitz
17.00-21.00 ERFORDERLICH! unter jugend.generationennetzwerk.eu
17.00-19.00 Elevate- Club gedffnet Michelau
Samstag, 28.10.2023
17.00-21.00 | PINS-Club gesffnet Altenkunstadt
Montag, 30.10.2023
geschlossen ‘ Der RED- Jugendtreff hat heute geschlossen! Redwitz
Dienstag, 31.10.2023
Halloween-Party im PINS- Club mit LIVE- Ubertragung bei Radio For- Altenkunstadt
17.00-21.00 You Burgkunstadt

Freitag, 27.10.2023

17.00-09.00 Ubernachtungsparty im RED Redwitz

Kosten: keine
Alter: ab 10 Jahre

Wir treffen uns am Freitagabend zu einer Schnitzeljad
durch Redwitz. Naturlich gibt es danach etwas zu essen,
bevor wir gemeinsam im Burgerhaus Ubernachten. Am
Samstag gibt es noch ein leckeres Frihstick.

ANMEDLUNG ERFORDERLICH!

https://jugend.generationennetzwerk.eu

Freitag, 27.10.2023

Kosten: keine
Alter: bis 12 Jahre

Die MGH- Kids laden zur Halloween- Party ins MGH ein.
Das schdnste Kostim gewinnt!

ANMELDUNG NICHT ERFORDERLICH!
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Dienstag, 31.10.2023

17.00-21.00 Halloween-Party - Jugendliche Alten-
Kosten: keine kunstadt
Alter: ab 10 Jahre

Der PINS- Club ladt wieder zur Gruelparty. Auch diesmal
werden wir unterstitzt von Radio-For You Burgkunstadt,
das wieder LIVE aus dem Pins- Club sendet. Das beste
Kostim gewinnt!

ANMELDUNG NICHT ERFORDERLICH!

Donnerstag, 02.11.2023 &
Freitag, 03.11.2023

10.00-15.00 Babysitterausbildung 2023 Alten-

, Teil 1: PINS- Club Altenkunstadt kunstadt
Teil 2: Elevate-Club Michelau (im MGH)
' | Kosten: 5,00 € inkl. Getranke
: | Alter: Ab 12 Jahre

Michelau

Nahere Infos siehe Flyer zum Download!

ANMELDUNG ERFORDERLICH!
https://jugend.generationennetzwerk.eu

Freitag, 03.11.2023
12.45-16.45 MGH- Kids: Bowling in Burgkunstadt Michelau

Treffpunkt: 12:45 Uhr am Bahnhof Michelau
Rickkunft: 16:45 Uhr am Bahnhof Michelau
Kosten: 6,00 €

Alter: ab 6 Jahre

ANMELDUNG ERFORDERLICH!
https://jugend.generationennetzwerk.eu
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Babysitter
Vermittlung

Jugendforum

Du mdchtest nach deiner Babysitterausbildung
an interessierte Familien vermittelt werden?
Dann schlie dich unseren ,Schiilerdiensten”
an.

T generationennetzwerk.eu

www

» Du wirst in unsere
Vermittlungsdatenbank aufgenommen

» Interessierte Familien nehmen bei
Bedarf mit dir oder deinen Eltern Kontakt
auf

» |hr vereinbart selbst bzw. gemeinsam
mit euren Eltern, wie und wo ihr als
Babysitter tatig werden wollt.
* regelmaBige Einsatze in Familien
e einmalige Einsatze bei Familien-

oder Firmenfeiem

» Die Entiohnung legt ihr mit euren Eltem
und den Auftraggebem fest. Wir beraten
euch gerne dabei.

Neben der Babysittervermittlung umfassen die
Schilerdienste auch die Vermittlung von
Technikpaten, Kinder- Party- Animateuren,
sowie  Nachhilfelehrer/innen. Hast  du
Interesse? Dann melde dich bei uns!

Das erwartet euch

Kennst du schon das Jugendforum? Es ist DIE
Plattform im Landkreis Lichtenfels, tber die ihr
Anliegen, Ideen und Meinungen auBern kénnt
und aktiv an deren Umsetzung euch beteiligen
konnt. Hierzu hat das Jugendforum einen
eigenen Etat, Uber dessen Verwendung ihr
selbst entscheiden kénnt.

Cetondert o

@ | Dopunsasein
it Faribe, Sesiren Fasen
wwdhgend

S ﬁrz
Demokratie le/ e/ q .

Es existieren hierzu verschiedene
Arbeitsgruppen in Lichtenfels, Altenkunstadt,
Michelau und Redwitz — und es kénnen sich
weitere in eurer Nahe bilden. Habt ihr Ideen, fir
dessen Umsetzung euch bisher die nétigen
Mittel gefehlt haben? Dann wendet euch an uns!

Ansprechpartner

Frank Gerstner Tel. 09571/ 959035

Leitung BRK-Soziale Dienste
Anna-Lena Piils Tel. 09571/ 959035
Koordination offene
Jugendarbeit
Tatjana Zolotar Tel. 09571/ 989150
Koordinierungs- und Fachstelle

Lokale Partnerschaft fir

Demokratie im Lkr. Lichtenfels

— 2
wWww. generationennetzwerk.eu

Wie kannst du
mitmachen?

Bayerlsches Rotes Kreuz
Kreisverband Lichtenfels

Babysitterausbildung &
-vermittlung

Offene Jugendarbeit
Qi oMM T
B ) RN

JUGENDARBELT
e e Generationen

Netzwerk Bayerisches Rotes Kreuz
=Jpp Lichtenfels | Keterben Lcmeniet e

Kompetenz am Obeamaia  Siac Wasman, Genende Rodiz .4 A. Gumande Lichaos LOF

Welche Qualis
gibt es noch?

Ausbildungsinhalte

Rechtliche Rahmenbedingungen
Auf was misst ihr achten und was steht euch
zu?

Die Entwicklung des Kindes
Was kann ein Kind mit welchem Alter und wie
kann ich es unterstiitzen?

o

e 8
3 !
[ I

o onar -l & RN

Spielen und Fordern
Spieletipps zum Umgang mit den Kids

Sauglingspflege und Erndahrung
Alles vom Fttern bis zum Wickeln

Die nachste Ausbildung

Die nachste offene Ausbildung findet in den
Herbstferien 2023 statt.

02. November 2023
10.00-15.00 Uhr
PINS- Club Altenkunstadt

» Teil 1:

03. November 2023
10.00-15.00 Uhr
Mehrgenerationenhaus
Michelau

» Teil 2:

Anmeldung

» Ihr konnt euch auf unserer Internetseite
unter  https:/jugend.generationennetzwerk.eu
zum Kurs anmelden.

» Voraussetzung: ihr seid mind. 12 Jahre
alt

» Kosten: 500 € fur beide Tage inkl.
Getranke

Dariiber hinaus kénnt ihr auch eine individuelle
Ausbildung buchen. Hier misst ihr mindestens
10 Méadchen / Jungs sein. Kleiner Tipp: Die
Ausbildung eignet sich auch fir Wander- oder
Projekttage in der Schule.
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Neben der Babysitterausbildung konnt ihr
bei uns auch noch folgende Qualis buchen:

Kinder-Party-Animation
Die professionelle Planung und Durchflihrung
von Kinderpartys will gelernt werden.

Umgang mit Rollstiihlen im Alltag

Kennst du jemanden, der seinen Alltag mit dem
Rollstuhl bestreitet? VIt. hast du sogar
jemanden in deiner Klasse? Bei uns lernst du,
wie man Rollstuhlfahrer unterstiitzen kann.

Erste- Hilfe- Kurse fiir Schiiler/innen

Egal wie alt man ist — in einer Notsituation
muss man wissen, wie man richtig reagiert. In
Kooperation mit unserer Jugend- Bereitschaft
Michelau erhéltst du das nétige Wissen.

Technikpate/in fiir Senioren/innen

Immer mehr Seniorinnen und Senioren wollen
wissen, wie man moderne Technik, wie z.B.
Handy oder Tablet, bedient. Bei uns lernst du,
wie du ihnen den Umgang beibringen kannst.
Im Anschluss vermitteln wir dich an
interessierte Senior/innen.

DJ- Quali fur Schiler/innen

Du wolltest schon immer wissen, wie man als
DJ so richtig durchstartet? Wir bringen es dir
bei!

Alle Infos zu den Quali auf unserer Intermetseite
https://jlugend.generationennetzwerk.eu .



Bayerisches Rotes Kreuz + Kreisverband Lichtenfels

100 Qate

Bereitschaft Michelau

mit Tag der offenen Tur
BRK-Einsatzzentrum Michelau &
BRK-Mehrgenerationenhaus Michelau

Cenersioner 03. Oktober 2023
12.00-17.00 Uhr

L

Michelau

Fahrzeugschau der Bereitschaft und der Wasserwacht
Michelau, sowie des BRK-Fahrdienstes

Fahrzeugschau der Motorradstreife Coburg

Vorstellung der Hundestaffel Coburg

Informationen zu Erste- Hilfe beim BRK

Auftritt des MGH- Chor

Auftritt der Ballettschule Engelmann

Informationsstande: SovD- Michelau, Fachstelle fur Pflegende
Angehorige, Partnerschaft fur Demokratie

Elevate- Club: Kinder- und Jugendaktionen

+
+
+
+
+
+
+

+

Gefondest vom o Ranen dos Bundsoprogen Fur das leibliche Wohl ist mit
B | Fimie semoren, Fven : , Bratwurststand, Ausschank und
und Jugend Demokratie e e/

Kaffee & Kuchen bestens gesorgt




